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DIPLOMADO EN
FELICIDAD,
LIDERAZGO CONSCIENTE Y
EMPODERAMIENTO FEMENINO

CONVENIO TITULACION UNIVERSITARIA INTERNACIONAL

NORTHERN
e INTERNATIONAL
UNIVERSITY

Programa de 400h acreditado como
Diplomado por Northern International
University EEUU.

Titulo universitario privado, para nutrir tu
curriculum académico y profesional como
mérito en procesos de seleccidon y promocion,
oposiciones, concursos y bolsas de trabajo.



Direccion
Maite Sarrido. Doctora en Psicologia. Terapeuta. coach,
mentora y consultora experta en felicidad, liderazgo vy

empoderamiento femenino. Fundadora y directora de
la Escuela Infinita.

Perfil alumnado

Programa dirigido a mujeres lideres (empresarias,
directivas, emprendedoras o profesionales) que aspiran a
expandir su potencial para tener una vida plena, a dejar un
legado y tener un impacto positivo en el mundo.

También estd dirigido a profesionales de politicas vy
acciones de igualdad, bienestar y empoderamiento
femenino.

Transitando tu propio proceso aprenderas a acompanar a
otras personas en su empoderamiento espiritual, personal y
profesional.




La felicidad es tu rEvolucion.

Da un salto cuantico del miedo al amor, sana a tu
niNa interior, heridas propias y heredadas y supera
las [imitaciones que te impiden vivir como la

mujer infinita que eres.

Expande tu consciencia y adquiere las claves vy
herramientas que te permitiran transformarte para
lograr tus propositos y sostener tu felicidad en

todas las areas de tu vida.

Transitando y experimentando tu propio proceso
aprenderas a acompanar a otras personas en su
empoderamiento espiritual, personal y profesional.

Sé una lider consciente y feliz y crearas felicidad en
todas las areas de tu vida y en tus entornos
personales y profesionales.
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QUE LOGRARAS CON
P.1.D.E.

ACTIVAR TU FELICIDAD Y LIDERAZGO CONSCIENTE PARA

TENER UNA VIDA PLENA Y TRASCENDENTE

IPotenciar tu talento y a tu Nifa interior, Madre, Mujer Salvaje,
Guerrera, Amante, Maga, Guia y Maestra/Lider

PERSONAL

Libertad, autonomia y poder
personal.

Poderio como Mujer, conexion con tu
cuerpo, sensualidad y belleza
personal.

Expresion del ser interior, tu esencia,
verdad y talento.

Conexidén con tu intuicion desde una
feminidad y masculinidad en
equilibrio (inteligencia emocional y

practica).

Direccidon, centramiento, energia,
voluntad y motivacion para la accion.

Autocuidado y habitos saludables.

Disfrute personal y conciliacion vida
privada-laboral.

Sexualidad y conexidn con el placer

Conexion con la niAa interior, el juego
y la alegria de vivir.

RELACIONES

Relacion  feliz, igualitaria vy
corresponsable de pareja.

igualitaria vy
tu propia

Relacion  feliz,
corresponsable con
familia.

Relacion feliz y sanada con la
familia de origen.

Relaciones auténomas y asertivas
desde el autocuidado propio y
mutuo.

Sexualidad iluminada y apertura
al placer.




SALUD

Salud emocional (heridas sanadas y afectos positivos como
alegria, pasion, disfrute, paz interior frente a afectos
negativos como miedo, estrés, ira...)

Salud mental (reprogramacion de creencias limitantes y

presencia de pensamientos positivos, serenidad,
centramiento y paz mental)

Salud fisica (autocontrol del dolor, prevencion de
enfermedades, sanacion de adicciones, mejora en
habitos de nutricion y suefio).

Salud energética (chakras en equilibrio y vibracion alta)

Potenciacion de tu fertilidad y maternidad consciente.



PROFESION Y ESTILO
DE VIDA

Conexion y desarrollo de tu mision
con una vida profesional feliz.

Liderazgo y toma de decisiones en
coherencia con tu sentir, pensar y
hacer; superando “techos de
cristal” y “suelo pegajoso”.

Economia abundante con libertad
y salud financiera para vivir con
autonomia y el estilo de vida gque
mereces.

ESPIRITUALIDAD

Consciencia expandida y
conexion con la Unidad o campo
cuantico frente al Ego.
[luminaciéon. Conexion con la
presencia Yo Soy.

Comprension de leyes de
creacion cudntica y respuestas a
preguntas trascendentes.

Desarrollo de la Maestria vy
conocimiento de herramientas
para transformar el “plomo”
(miedo o densidad) en “oro”
(amor o vibracion alta), potenciar
Yy sostener tu propio
empoderamiento y el de otras
personas.
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Vivir con felicidad y sencillez,
logrando hacer realidad tus
suenos con facilidad.




EL METODO

Happiness (hacngliuaning
El Programa PIDE FELICIDAD Y LIDERAZGO de terapia, coaching y
formacion esta disefhado con un método holistico, cientifico,
espiritual y con enfoque de género fruto de 30 anos de experiencia
e investigacion por 5 continentes, de probada eficacia con cientos
de casos de éxito y 12 anos de andadura, premiado por su

innovacion y calidad, para que transformes tu vida en 6 meses y
logres sentirte realizada, plena, sana, feliz y abundante.

Viviras un viaje apasionante hacia lo mas alto y lo mas profundo de
tu Ser, a través de tus 7 chakras y arquetipos asociados, en un
proceso de renacimiento para que puedas:

« PEDIR al universo tus suenos y manifestarlos con facilidad.

e Elevar tu vibracidon y expandir tu consciencia conectada al amor.

e Potenciar tu poder interior, autoestima y liderazgo.

o Abrazar tu Ego e integrar tu sombra.

e Reconectar con tu nifa interior y activar arquetipos positivos.

e Sanar heridas propias y transgeneracionales.

e Serenar y reprogramar tu mente, positivando creencias limitantes.

e Gestionar tu cuerpo fisico, mental, emocional y energético para vivir
con equilibrio, serenidad y apertura a la abundancia.

o Equilibrar tu masculinidad y feminidad potenciando tu ser mujer y
tu autoconocimiento.

e Potenciar y sostener tu salud energética, mental, emocional y fisica.

e Crear relaciones positivas a nivel personal , familiar y profesional.

o« Conectar con tu propdsito y materializarlo, aportando tus dones y
tu legado al mundo.

e Superar techos de cristal, barreras y conflictos personales y
profesionales.

o Desarrollar un liderazgo consciente de vanguardia, actuando coo
agente de cambio en tu entorno

e Vivir con sentido, éxito, libertad y gozo.



Las herramientas de empoderamiento espiritual,
personal y profesional

Lograras todos estos T 3 I
objetivos mediante potentes
claves y herramientas de
empoderamiento de
diferentes  disciplinas que
aprenderas para aplicarlas tu
misma en tu vida cotidiana,
convirtiéndote asi en tu
propia coach y lider de tu
bienestar y plenitud.

DE MUJERES 4N NITAS

1.- Ciencia de la felicidad y sabidurias ancestrales con enfoque
de género

2.- Bioneuroemocion, Biodescodificacion, Bionergética
3.- Respiracion y terapia postural

4.- Meditacion y visualizacion

5.- Reprogramacion mental y afirmaciones

6.- Terapia energética

7.- Cromoterapia

8.- Aromaterapia

9.- Gemoterapia

10.- Musicoterapia

11.- Arteterapia

12.- Nutricion consciente

13.- Rituales
14.- Entrenamiento en competencias de liderazgo.

15.- Mentoring en Circulo de Mujeres con sesiones online vy
presenciales en formato retiro experiencial.




CONTENIDOS

Programa de terapia, coaching, mentoria y formacion de 6 meses
para que superes limitaciones, logres tus propodsitos personales y
laborales siendo una lider feliz de forma rapida.
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9 moddulos con contenidos audiovisuales y materiales en la
Escuela Infinita (21 dias por modulo para lograr una optima
transformacion personal).

2 sesiones individuales de terapia y coaching one to one on line o
presenciales de 90".

6 sesiones de formacion, terapia, sanacion y coaching en Circulo
de Mujeres Infinitas on line o presenciales de unas 2h-3h

Mentoring y acompafiamiento constante personalizado.

Abundantes materiales complementarios, videos y bibliografia
especializada.

Meditaciones guiadas para cada modulo, meditaciones Dinamicas
de Osho y Bonus

9 eBooks y 9 Workbooks con ejercicios y la descripcion de las
herramientas necesarias para cada proceso.

Canal privado de Telegram con tu Circulo de Mujeres.

Compartiremos 3 Retiros presenciales en la Escuela Infinita y su
Domo geodésico. Al iniciar el programa, en el ecuador y al final de
graduacion.



Ademas tendras: Retiro especial de graduacion en la Sede de la Escuela
Infinita o en otro lugar especial con capacidad para albergar a todo el Circulo
de Mujeres Infinitas (estancia y catering no incluido).

El programa estd alojado en la plataforma de la Escuela on line INFINITA vy
tendras acceso a sus contenidos durante 6 meses prorrogables a 9 si no logras
tus objetivos. Ademas podras pactar congelar o aplazar tu inscripcion.
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MGODULO 0 MODULO 1 MODULO 2

CONGCETE. TU DIAGNOSTICO INICIAL ABRAZA TU HERIDA Y COMPRENDE TU DESEMPODERAMIENTO  IEUTYNRSN (VER- oW Ve e T S8 oSS M T S T Y PR IY ST (o
VIOLENCIA DE GENERO

al y familiar? Te Andlisis transgeneracional y autobiografico. Tus guiones y

creencias limitantes.

COMPRENDE Y DOMINA LAS LEYES CUANTICAS ¥

ESPIRITUALES DE CREACION Chakra 1. La Victima. Miede a merir y no tener suficiente.

Unidad. Creas lo gque crees. La alguimia del miedo al amor SANA A TU NIRA INTERIOR

Integra el Hapy AMming en a a dia Reprogramacidn y cambio de creencias y emociones.
Enraizamiento y prosperidad,
DESCUBRE TU SISTEMA ENERGETICO (CHAKRAS) ¥

e Chakra 1. Activacidn de la Madre amorosa y creadora en ti.

)

MODULO 3 MODULO 4 MODULO 5

LIBERA TU IDENTIDAD LIMITADA SANA TUS HERIDAS POR DESAMOR OBSERVA TU MENTE DESEMPODERADA Y
(DES)COMUNICACION

(Des)amer y sentido de merecimiento.,

nte rumian:

falta de
atka o Chakra 4. La Actriz. Miedo a la soledad, a sentir, a sufrir y a amar.

ABRE TU CORAZON AL AMOR, LA ABUNDANCIA Y LA

CONECTA CON TU VERDADERO YO, TALENTO Y PROPOSITO
DE VIDA FELICIDAD DESPIERTA EL PODER DE TU MENTE ¥ COMUNICACION

EMPATICA
Sentido de Unidad, pertenencia, meracimiento, autcestima y

compasion, Sentir el amor y |a felicidad..

Chakra 4. Activacién de la Amante en i

@

MODULO 6 MODULO 7 MODULO 8

COMPRENDE TU DESCOMEXION DE TU VISION, FEMINIDAD E ABRAZA TU EGO Y LA COMSCIENCIA CONTRAIDA. PLANIFICA LA CREACION DE TUS SUENOS ¥ FELICIDAD
INTUICION
La trampa del Ego y la creencia en la separacidn. ¥ dn de futuro.

Chakra 7. La Egotista. Miedo a ser, hacer y tener. Barreras del

a Intelectual. Miedo a ver, liderazgo.

EXPANDE TU INTUICION-FEMINIDAD Y CONECTA CON TU GUIA [eel =Sepfe B (TRee [ e (S TR0 S (e 0l gl = B g foie) g

INTERIOR
Conexién con la fuente infinita y la Unidad. Fases de

Miv a ! PLEL manifestacidn. Liderazgo, abundancia y prosperidad.

- Chakra 7. Activacidn de la Maestra en ti.
Gula intarior n ti.




ECUALES SON LAS VENTAJAS DE VIAJAR
ACOMPANADA POR UNA EXPERTA Y MUJERES
LIDERES QUE COMO TU DESEAN SER MAS FELICES?
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« Camino mas rapido, eficaz y duradero.

« Guia profesional para dirigirte, sanar a nivel profundo vy
sostenerte durante todo el proceso.

« Facilita la comprension y sanacion desde el reconocimiento y
apoyo compartido.

« Poder multiplicador del grupo a nivel energético y humano.

» Diversion asegurada y sostén en momentos duros, eliminando el
sentimiento de soledad.

« Establecimiento de vinculos y red para toda la vida, que te
acompanara tras terminar el programa.
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SEDE DE LA ESCUELA INFINITA




y expandete en un entorno rural, zen y lleno de encanto

Abre tu corazdén conectando con la naturaleza y la madre tierra

ESCUELA
INFINITA

MAITE SARRIO




TU MENTORA, TERAPEUTA'Y
COACH PERSONAL

MAITE SARRIO

Soy una mujer que, transitando
siempre mi propio proceso de
empoderamiento personal, espiritual
y profesional, he recorrido el mundo
en busca de informacion, claves y
herramientas que te ofrezco con la
humildad de reconocerme en ti.

Sé cdmo puedo ayudarte porgue yo
misma he vivido desempoderada
muchos afos y he logrado
transformar mi vida con el enfoque y
metodologias que te ofrezco,
logrando libertad, autoestima,
liderazgo, prosperidad, una hija
maravillosa que tuve a mis 49 aflos y
una relacion familiar feliz.

Para llegar a lo que hoy soy tuve que dejar morir partes de mi, 7
relaciones de pareja insanas, trabajo estable en |la Universidad,
mudarme de la ciudad al campo y comenzar desde cero varias
veces...

Por supuesto que vivo conflictos y momentos grises. Sin embargo,
gracias a mi consciencia expandida y las herramientas de Alquimia,
Liderazgo interior y Empoderamiento que poseo sé crear y sostener
mi felicidad. iTu también puedes lograrlo! Estoy aqui para
acompanarte, proporcionandote la fuerza y el apoyo que necesitas
para dar un salto cuantico y lograr la vida feliz que suefas y
mereces Vivir.



EMPRESAS CON LAS QUE

HEMOS COLABORADO

ORGANISMOS
PUBLICOS ASOCIACIONES ORGANISMOS
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CONVENIO CON
NORTHERN INTERNATIONAL UNIVERSITY

NORTHERN
INTERNATIONAL
UNIVERSITY

TITULACION UNIVERSITARIA INTERNACIONAL

La Escuela Infinita ha realizado un importante convenio con
Northern International University a fin de ofrecer a sus clientas una
titulacion con aval universitario que convierte a nuestra propuesta
académica en uUnica en el espacio formativo de empoderamiento
femenino, el liderazgo consciente y la felicidad con un premiado
método cientifico, espiritual y de género/diversidad.

Northern International University es miembro del consorcio de
universidades “Consortium Universitas” cuyo objetivo es expandir el
conocimiento mediante el desarrollo de proyectos
interdisciplinarios e interinstitucionales, el mejoramiento de los
recursos humanos altamente cualificados para servir mejor al
crecimiento sostenible de la comunidad y los entornos que lo
acompana con la ejecucion de acciones especificas de proyectos de
educacion superior y romper paradigmas para la aceptacion de
dicho conocimiento en cualquier parte del mundo y en donde se
medird el impacto de cada propuesta a través de indicadores de
evaluaciones periddicas a nivel nacional e internacional.

Este convenio permitird a las clientas/alumnas la realizacion de
practicas profesionales con las cuales Northern International
University tiene firmados contratos de colaboracion.



TESTIMONIOS
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https://escuelainfinita.com/testimonios-programa-pide/
https://escuelainfinita.com/testimonios-programa-pide/

SESIONES

Las sesiones grupales online del Circulo de Mujeres Infinitas son un
sabado al mes de 8.30h a 11.30h. Cualquier cambio se notifica con
antelacion. Todas las sesiones quedan grabadas.

Los retiros son de viernes (18:30h) a domingo (18:30h).

Dos retiros incluidos en tu programa de 6 meses, organizados en
dos niveles (retiro 1y 2) con tres-cuatro meses entre el 1y el 2.

El Retiro de graduacion se realiza en julio consensuando fecha.
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INVERSION

P.I.D.E. Felicidad y liderazgo Inversion: 2.500€

PIDE Felicidad y liderazgo Premium Inversion: 4.500€

Escuela infinita cuenta con entidades financieras para facilitar
la inversion con pago a plazos.

INSCRIPCION

Si estas interesada en recibir mas informacion y presentar tu
candidatura, rellena el siguiente formulario para que el
equipo Infinita te contacte.

S| QUIERO ~‘



https://escuelainfinita.com/sesion-de-exploracion-con-maite-sarrio/

FONIe Y - 5
DS
N £ 4

Contactanos

WwWw.maitesarrio.com

(.

+34699014904

0

Biar, Alicante.

p

info@maitesarrio.com

KT in



https://maitesarrio.com/
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